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Selbsterfahrungskurs
Diagnostik und Therapie

nach Franz Xaver Mayr

Unter dem Motto: “Wer immer nur fur andere
da ist, braucht auch mal Zeit fur sich.” richtet
sich der Kurs an Therapeuten, die Wissen
erwerben und sich gleichzeitig selbst etwas
Gutes tun mochten.
Bewusst sich fur eine Gberschaubare Zeit aus
dem Alltag auszuklinken und fernab der
taglichen Hektik unter fachgerechter Anleitung
sich selbst wieder zu finden, ist die beste
“Burnout”-Prophylaxe.
Wir werden gemeinsam separat im Badehaus
der Kurklinik wohnen und kénnen die
Annehmlichkeiten der Einrichtung wie
Thermalbad *Therme Miriquidi* incl. Sauna,
Dampfgrotte und Lichttherapie, Thermal-
Krauter-Wellness und vor allem das nattrliche
Heilmittel Thermalwasser nutzen.
In den Workshops erfahren Sie vieles tber
Erndhrungstherapie, erzgebirgische Heilkrauter
und die ausleitende Wirkung des Thermal-
wassers. Ich faste selbst mit Ihnen und begleite
Sie mit meiner mittlerweile 15-jahrigen Erfahr-
ung als Mayr-Arzt. Sie werden nach dieser
Woche viele positive Veranderungen an und in
sich entdecken sowie mit neuer Energie nach
Hause kommen.

Dr. Burkhard Flechsig

Wir freuen uns auf Sie!

(Fur diesen Kurs bekommen Sie 2 ECTS Punkte
im Rahmen des Masterstudiums.)

www.wiesenbad.de
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Herzlich Willkommen ...

... in Thermalbad Wiesenbad

Thermalbad Wiesenbad ist ein kleiner Ort
mit einer 500-jahrigen Tradition im Kur-
und Baderwesen.

Die Legende besagt, dass bereits im Jahr
1496 ein Schafer die heilende Wirkung
unseres Thermalwassers entdeckte.

Es entspringt der Georgsquelle, seit 1998
staatlich anerkannte fluoridhaltige Heil-
quelle far Trink- und Badekuren. Heute
verfugt Thermalbad Wiesenbad Uber eine
moderne Kuranlage, welche sich mit ihrer
gelungenen Synthese aus historischem
Altbau und moderner Architektur harmo-
nisch in das Kurensemble einfugt. Neben
den modern ausgestatteten Bettenhausern
bildet das Kurmittelhaus mit seinem
Thermalbad das Herzstuck.

Vor allem die historische Wandelhalle und
der attraktive Kurpark vervollstandigen das
Ambiente. Freuen Sie sich auf die Gastlichkeit
im pradikatisierten Kurort Thermalbad
Wiesenbad.

Ihr Klaus Leibiger
Geschaftsfuhrer

. ®
Thermalbad Wiesenbad
Gesellschaft fr Kur und Rehabilitation mbH*
Freiberger Strafie 33 | 09488 Thermalbad Wiesenbad
© 03733-504-0 | 203733-5041188
kur@wiesenbad.de | www.wiesenbad.de | 31.05.2012

www.thermalkraeuter.de
* Unternehmen zertifiziert nach DIN EN 1O 9001:2008 und QMS-Reha”
Ansprechpartnerin: Frau Ricarda Fiedler
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Leistungen:

6x  Ubernachtung im Einzel- oder
Doppelzimmer im historischen Badehaus
incl. Vollpension - milde Ableitung nach E. Rauch
ganztagiger Eintritt in das Thermalbad
*Therme Miriquidi* incl. Sauna, Dampf-
grotte und Lichttherapie

Leberwickel - l |

o)

Verwdhnmassage mit Aromadl

Bauchbehandlung

Honigmassage

Krauter-Kochkurs (2 Stunden)

samtliche Workshops und die mayr-
arztliche Betreuung wahrend des Kurses

Gesamtpreis:

(pro Person)

990,00 €
890,00 € (fur Masterstudierende)

Eine Anzahlung in H8he von 300,00 € Uberweisen
Sie bitte innerhalb von 7 Tagen nach schriftlicher
Anmeldung, die damit verbindlich wird. Den
Restbetrag stellen wir Ihnen nach dem Kurs in
Rechnung.

Bankverbindung:

3315000 203
870 540 00 Erzgebirgssparkasse

Konto-Nr.:
BLZ:

Verwendungszweck:
Name, Vorname, Mayr-Arzte-Kurs, Seminardatum

www.wiesenbaderkraeuter.de
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Anreiseinformation

... mit dem PKW:

Autobahn A4, Abzweig Chemnitz Nord Uber die B95
bis Annaberg-Buchholz, Kreuzung Feldschlésschen -
links abbiegen auf B101 in Richtung Freiberg /
Dresden bis Thermalbad Wiesenbad

... mit dem Bus:

Haltestelle: Thermalbad Wiesenbad - Mitte:
Linie T 499
Linie T 425
Linie T 400

Olbernhau - Annaberg
Annaberg - Wolkenstein
Annaberg - Dresden

A nkym /{)w‘ Anmeldungsformular %

Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
Selbsterfahrungskurs Diagnostik und Therapie
nach Franz Xaver Mayr an:

Zeitraum:

Name:

Vorname:

StraBBe:

PLZ/Ort:

Tel.:

E-Mail:

Unterschrift:

Seminarort: Thermalbad Wiesenbad

Seminarzeiten:

28. November bis 04. Dezember 2012
09. bis 15. Januar 2013

13. bis 19. November 2013

Beginn: jeweils 18.00 Uhr

Ende: jeweils 15.00 Uhr

Seminarleitung:

Dr. med. Burkhard Flechsig
SchillerstraBe 68, 09427 Ehrenfriedersdorf

www.naturarzt-flechsig.de

Gerne konnen Sie gemeinsam mit Ihrem Ehepartner anreisen. Es stehen
Ihnen weitere interessante Gesundheitsangebote bei uns zur Verfiigung.
Informieren Sie uns inwieweit Sie ein Einzel- oder Doppelzimmer bendtigen.

www.thermalkraeuter.de
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Heilfasten nach F. X. Mayr

>> aktuelle Busfahrpléne unter

www.vms.de sowie www.autobus-sachsen.de

... mit der Bahn:

Direkte Anbindung an die Erzgebirgsbahn!
Haltepunkt Thermalbad Wiesenbad
Strecke RB 80 Chemnitz - Annaberg - Vejperty
(Tschechien)

@ Dresden

Chemnitz o
\ el
Ehrenfriedersdorf

Heilstollen ®
\ L Thermalbad

Annaberg B, ¢f Wiesenbad
B 101] Vor der Rehabilitationsklinik
Miriquidi direkte
Kurort

Bus- und Bahnanbindung
Oberwiesental ®

Tschechische Republik

Thermalwasser - seit iiber 500 Jahren das natiirliche Heilmittel ......

Selbsterfahrungskurs
Diagnostik und Therapie

- im Rahmen des Wahlpflichtmoduls traditionelle
abendlandische Medizin (TAM) des Masterstudienganges
“Komplementére Medizin - Kulturwissenschaften - Heilkunde”
an der Europauniversitat “Viadrina” Frankfurt/Oder -

Thermalbad
Wiesenbad

Die Gesundheitsquelle
im Erzgebirge




